
 

Workshops 
We hebben een programma van zeven inspirerende workshops samengesteld. Op de 
dag zelf kun je aangeven aan welke workshop je wilt deelnemen. Het is niet mogelijk 
om van te voren je keuze aan ons door te geven. Hieronder introduceren we iedere 
workshop. 
 
Workshop 1: In gesprek met gemeente/maatschappelijke instellingen 
Door Annemarie van Nieuwamerongen, coördinator Inloophuis De Bron Zaanstad en 
raadslid gemeente Zaanstad. 
Hoe ga je in gesprek met de gemeentelijke overheid en welzijns/zorginstellingen in de 
eigen regio om lokale noden op te sporen, om als kerkelijke werkgroep aan te kunnen 
sluiten bij bestaande lokale sociale initiatieven of om zelf een initiatief te starten?  
 
Workshop 2: Armoede sensitief werken: signalen herkennen en in gesprek komen.  
Door Solidair Friesland.  
Kun jij zo op het eerste oog zien wie het lastig vindt om rond te komen? Of wie al een 
poos in armoede leeft? Op welke signalen kun je letten? Welke rol speelt persoonlijk 
contact? En als je dan een vermoeden hebt, hoe start je het gesprek? Vragen die we 
oppakken in de workshop ‘Armoede sensitief werken’. Na deze workshop heb je de 
feiten op een rijtje, weet je op welke signalen je moet letten en heb je handvatten om 
het gesprek aan te gaan. 
 
Workshop 3: Wat kun je betekenen voor vluchtelingen/mensen zonder geldige 
verblijfspapieren?  
Door: Colm Dekker, Stadsdiaken in Amsterdam. 
Colm is betrokken bij kerkelijke initiatieven die hun deuren open zetten voor 
vluchtelingen/mensen zonder geldige verblijfspapieren. Hoe pak je dit aan? 
 
Workshop 4: Omzien naar elkaar in de gevangenis 
Door Geert Rozema, Rk Geestelijk Verzorger in PI Alphen aan de Rijn.  
De gevangenen bezoeken is een van de zeven werken van barmhartigheid. Hoe zorg je 
als gevangenispastor voor gemeenschapszin onder gevangenen en hoe verbind je de 
leefwereld van de gevangenis met die van de buitenwereld? Geert Rozema gaat in de 
workshop nader in op thema’s als schuld, straf, verzoening, rechtvaardigheid, geloof, 
tweede kans en toekomstperspectief.  
 
Workshop 5: Voorbeelden van kleinschalige lokale initiatieven 
Door Mariska Lulofs, econoom van bisdom Groningen-Leeuwarden.  
Mariska heeft mooie voorbeelden van projecten waarin omzien naar elkaar centraal 
staat, zoals een verwendag voor alleenstaande moeders en een caravan project voor 
mensen die geen geld hebben voor een vakantie. 



 

Workshop 6: Eco-Ubuntu en Theologie naar de haaien als vindplaats van hoop 
Door Jan Jorrit Hasselaar, directeur bij centrum duurzame ontwikkeling VU.        
De kerk is een organisatie die al vele jaren krimpt. Het gaande houden van een 
organisatie die al jaren krimpt is om soms moedeloos van te worden. Het vraagt om 
meer dan een gezonde dosis realisme, veerkracht en relativeringsvermogen. Toch is de 
kerk misschien wel de mooiste organisatie die er is, en is het de moeite waard om je er 
door dik en dun voor te blijven inzetten. Jan Jorrit Hasselaar laat in de workshop zien 
dat er vindplaatsen van hoop te vinden zijn in een context van krimp. 
 
Workshop 7: Zingeving en studenten                                                                                   
Door Robin Mik (projectmedewerker Solidair Groningen/Drenthe en student Toegepaste 
Psychologie) en Gerard Agterkamp (directeur Solidair Groningen/Drenthe). 
De mentale gezondheid van studenten staat al geruime tijd onder grote druk. 
Resultaten van verschillende onderzoeken schetsen een verontrustend beeld. Vele 
studenten worstelen met psychische problemen zoals somberheid, angstklachten en 
uitputtingsklachten. Solidair ging in gesprek met Groningse studenten en luisterde naar 
hun verhalen. We wilden weten of het echt zo erg was en of we iets voor hen konden 
betekenen. In deze workshop delen we de opbrengst van de gesprekken, de 
aanbevelingen van de studenten en we gaan met elkaar in gesprek over zingeving.                                                                                             
 
 
 


